«Час будущего» Тема 19
Сценарий занятия «Час будущего» для 1–4 классов
Тема 19: «Духовность, нравственность и милосердие — благородные ценности нашего народа»

Общая цель:
Сформировать у учащихся начальных классов первоначальное, соответствующее возрасту представление о понятиях нравственности и милосердия, научить различать хорошее и плохое поведение, воспитывать такие человеческие качества, как доброта, уважение и готовность прийти на помощь.

Аннотация:
В ходе данного занятия учащимся в доступной и понятной форме объясняется значение понятий нравственности и милосердия в повседневной жизни. С помощью сказочных героев, жизненных ситуаций, беседы, видеоматериалов и интерактивных игр у детей формируются положительные качества: правильное поведение, забота о других, стремление помогать и совершать добрые поступки.

Конкретные цели:
– Объяснить учащимся в доступной форме содержание понятий духовности, нравственности и милосердия.
– Сформировать умение различать хорошие и плохие поступки.
– Укрепить чувства взаимного уважения, дружбы, помощи и доброжелательности.
– Показать значение нравственного и милосердного поведения в жизни человека.

Основная идея:
Если духовность — это внутренний голос человека, то нравственность — его поступки.
А милосердие — это важнейшее качество, которое сближает людей и укрепляет общество.

Ожидаемые результаты:
1. На понятийном уровне:
Учащиеся понимают, что такое духовность, нравственность и милосердие.
Осознают разницу между хорошим и плохим поведением.
2. На эмоционально-ценностном уровне:
Формируется положительное отношение к доброте, уважению и помощи.
Дети испытывают внутреннее удовлетворение от совершения добрых дел.
3. На практическом уровне:
Учащиеся стараются быть нравственными и милосердными в повседневной жизни.
Формируется привычка помогать друзьям, взрослым и окружающим.
4. В социально-педагогическом аспекте:
С раннего возраста укрепляется верность человеческим ценностям.
Создаются условия для формирования добрых, воспитанных и ответственных детей.

Метапредметный подход:
– Чтение и литература: формирование нравственных выводов через сказки, пословицы и рассказы.
– Изобразительное искусство: рисование картин, отражающих милосердие.
– Воспитание: выбор правильного поведения на основе жизненных ситуаций.
– Медиаграмотность: просмотр и обсуждение воспитательных видеороликов для детей.

Продолжительность урока:
45 минут
Рекомендуемая форма:
Беседа, вопрос–ответ, видеоролик, ролевая игра, групповое обсуждение.

I. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ. «Чем герои становятся героями?»
Учитель:
— Здравствуйте, ребята. Вы любите сказки, мультфильмы, книги? В них есть герои, которых мы очень любим. Даже услышав их имя, мы чувствуем тепло на душе. Задумывались ли вы, почему так происходит? Почему одни герои запоминаются, а другие забываются?
Ученики:
— Потому что они добрые, заботливые, смелые, справедливые, бесстрашные, красивые…
Учитель:
— Обратите внимание, вы не сказали, что они нравятся из-за богатства, дорогой одежды или волшебного оружия. Вы назвали человеческие качества.
Значит, героя делает героем не одежда, а его внутренний мир.
Сегодня мы поговорим о том:
· почему рядом с одними людьми приятно находиться;
· почему с некоторыми детьми хочется дружить;
· почему после некоторых поступков на душе спокойно.
Представьте: вы выполняете задание в классе. Кто-то думает: «Учитель не видит, никто не узнает» — и списывает или просит другого сделать за него. У вас есть два выбора.
Первый путь — выгодный для себя, но вредный для других: продолжать списывать.
Второй путь — сложнее, но правильный: выполнить задание самому.
Какой путь вы выберете?
(Ответы учеников)
Учитель:
— Именно этот выбор и приводит нас к теме сегодняшнего урока.
Сегодня мы будем говорить не об оценках и наказаниях, а о том, что делает человека человеком:
· духовность — внутренний мир человека;
· нравственность — его поведение;
· милосердие — его отношение к другим.
Без этих качеств человек может быть сильным, но не станет настоящим человеком.
Президент Шавкат Мирзиёев отметил, что духовность — один из двух опорных столпов нашего общества:
«У нас есть две главные опоры — экономика и духовность. Великий в духовном плане народ будет великим и экономически».
Это значит, что одного материального успеха недостаточно — нужно быть духовно богатым.

Визуальный контент
Интервью с Зумрад и Киммат
Обсуждение:
· Почему мы любим Зумрад?
· Почему не любим Киммат?
· Что нужно изменить Киммат, чтобы стать лучше?
· Какие качества Зумрад вам нравятся?
(Обсуждение с детьми — 2 минуты)
Положительные герои сказок служат нам примером, потому что они:
· выбирают правильный путь (духовность);
· совершают правильные поступки (нравственность);
· думают о других (милосердие).

II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ. «Путь, начинающийся с сердца»
(Учитель рисует на доске сердце)
Это сердце человека. В нём есть невидимое место, которое подсказывает, что правильно, а что нет. Это и есть духовность.
Даже если человек обманет, внутри остаётся тревога. Именно духовность не даёт повторять плохие поступки.
Зумрад помогает старушке, хотя её никто не видит. Никто не заставляет её — она сама выбирает правильный путь.
Вывод: духовность — это умение быть честным, даже когда никто не контролирует.

Ролевая игра «Внутренний голос»
Роли:
· внутренний голос
· соблазн
· ребёнок
(Ситуация с найденными деньгами и обсуждение)

Визуальный контент
Что хорошо, а что плохо?
Вопросы для обсуждения:
· Почему нельзя делать плохие поступки?
· Почему важно делать добрые дела?
· Что делать, если друг поступает плохо?

Игра «Весы нравственности»
Жизненные ситуации и выбор правильного поведения.

Визуальный контент
В Узбекском национальном кукольном театре

**III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ.
«Внутренняя клятва: кем я выбираю быть?»**
Внутренняя клятва (мысленно):
— Я знаю, что духовность — это правильный путь моего сердца.
— Я понимаю: знать — недостаточно, нужно поступать правильно.
— Я знаю, что сила — это умение быть добрым.
— Я выбираю помогать, говорить правду и быть милосердным.

Визуальный контент
Ожившие узбекские пословицы
Обсуждение:
· Зачем нужны пословицы?
· Какие пословицы вы знаете?

Учитель:
— Быть идеальным не требуется. Главное — идти в правильном направлении.
Урок заканчивается, но урок человечности длится всю жизнь.
Спасибо, ребята. Я верю в героя, который живёт внутри вас.
Урок окончен. До следующей встречи.
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